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“ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ,,
Ο ΞΗΡΟΤΤΟΤΑΜΙΤΗΣ

ΜΗΝΙΑΙΟΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΝ 
ΤΗΣ ΕΝ ΑΓΙΩ. ΟΡΕΙ ΑΘΩ,

ΙΕΡΑΣ ΚΟΙΝΦΒΙΑΚΗΣ ΜΟΝΗΣ ΑΓΙφΥ ΠΑΥΛΟΥ
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ, ΤΟΥ ΚΑΘΗΓΟΥΜΕΝΟΥ ΑΥΤΗΣ ΑΡΧΙΜ. ΣΕΡΑΦΕΙΜ

-

ΥΠΟΘΗΚΑΙ

'Η Α. Ο. Π. ο Οϊκουμενικδς Πατριαρχης απηυδυνε 
-τδ εξῆς Πατριαρχικον γραμμα προς τὴν Ἰ. ήμων Μονήν

ΑΘΗΝΑΓΟΡΑΣ ΕΛΕΩ ΘΕΟΥ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΚΩΝὶΠΟΑΕΩΣ 
ΝΕΑΣ ΡΩΜΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟΙ ΠΑΤΡΙΑΡΧΗΣ

Ἅριθ. 511.
Ὄσιώτατοι δ τε Ἑγοϋμενος ὰρχιμ. κ. Σεραψεὶμ καὶ 

οί λοικρὶ πατέρες τῆς ἐν Ἅγίω 'Ὄρει Ἰερσς Β. Πατριαρ- 
χικὴς καὶ Σταυροττηγιακὴς Μονῆς τοΟ Ἅγίου Παϋλου, 
τέκνα εν Κυρίω αγαπητὰ τῆς ὴμῶν Μετριοτητος χαρις εἴη 
τῇ ϋμετέρα ὁσιοτητι καὶ εἰρήνη παρὰ Θεου.

'Ασμένως ελαβομεν καὶ εν συνεδρια τὴς περὶ ὴμ.ας 
Ἁγϊας καὶ Ἰερδς Συνοδου ὰνέγνωμεν τδ απὸ η' τοϋ ττα- 
ρελθοντος μηνός, αρ. 413, γρὰμμα τῆς Ομετέρας ὁσιολο- 
γιοτητος, γνωριζοϋσης ὴμῖν δτι ἡ Ἰερα Μονὴ ϋμων, ανα- 
γνωρϊζουσα τὴν αναγκηντὴς πνευματικής ανυψώσεως τοϋ 
ὸιτερχιλιεττ) ίστορίαν ἔχοντος Ἅγιωνϋμου Τ6που, ἔγνω 
ϊνα ὲκδῶ μηνιαῖον, Ἅγιορειτικδν Περιοδικον, ϊνα διὰ τοϋ- 
του το Ἅγιον 'Ὄρος καὶ ὴ ίστορία αϋτου γνωσθῇ εἰς ὼς 
οἶόν τε ευρυτερον κϋκλον. 'Επίσης έλαβομεν καὶ τδ ὰπο- 
-σταλὲν προφρονως Α' τευχος του Περιοδικοϋ τοϋτου.

Ἐπαινέσαντες συνοδικῇ ὰποφασει, τὴν προθεσιν ϋμῶν 
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ταϋτην, Δπ6τοκον οδσαν τῆς εὸσεβείας καὶ φιλογενείας; 
ϋμών, ασμενοι προαγομεθα διὰ τὴς Πατριαρχικής ἡμῶν 
τἢσδε εϋχετικἢς επιστολἢς έκψρασαι, συνοδικῇ ὰποψασει·. 
ἔγκαρδια συγχαρητήρια και τὴν εϋαρέσκειαν της Μητρὸς. 
Ἐκκλησίας καὶ ὴμών δια τον ϋπὸ του Περιοδικοϋ στοχα- 
ζδμενον θαυμασιον σκοπον, επεϋξασθαι δὲ ὁλοψϋχως. 
δπως δ Πατὴρ των Φώτων εϋλογῇ καὶ ενισχυη τὴν Ομετέ- 
ραν δσιολογιοτητα καὶ παντας τους εν τῇ Ἰερο: Μονῇ εἰς. 
τὴν ἐπὶ τα κρείττω προαγωγὴν του Περιοδικοϋ.

Ἂπονεμοντες δλοθυμον τὴν Πατριαρχικὴν εϋλογίαν 
ἡμῶν έπικαλουμεθα εψ' ϋμας τὴν χὰριν καὶ τὸ απειρον 
ἔλεος τοΟ Κυρίου.

,α-7δν' Σεπτεμβρίου η'.

Ὄ Κωνσταντινουπολεως διαπυρος προς θεὸν εϋχετης

Ὄσαυτως τὸ Β. Ἀπουργεῖον τῶν Ἑξωτερικῶν (Διεϋ- 
θυνσις Ἐκκλησιών).

'Αριθ. 44174.

Πρὸς τὴν Ἰ. Μονὴν Ἅγίου Παϋλου
'Ἀγιον 'Ὄρος

Ε6χαρίστως έλαβομεν γνὤσιν, διὰ του ϋμετέρου έγ- 
γραψου ϋπ' ὰριθ. ΕΙ426ὶ9.8.5Ο, της αξίας συγχαρητηρίων 
ϋμετέρας πρωτοβουλίας περὶ έκδόσεως περιοδικοϋ, ϋπο- 
τον τίτλον «Ἅγιος Παϋλος δ Ξηροποταμιτης». 'Εκ τῶν 
διαβιβασθέντων ὴμῖν αντιτϋπων διεπιστὼσαμεν τὴν σρτίαν 
6ργασίαν συνταξεως καὶ παρουσιὰσεως του περιοδικοΟ. 
Ηομίζομεν δτι ὴ εργασ1α αϋτη εἶναι δυνατδν νὰ αποτε- 
λέσῃ τὴν απαρχὴν μιας συστηματικωτέρας δραστηριοτη- 
τος του Ἅγίου 'Ὄρους εἰς δλους τοϋς πνευματικοϋς τομεῖς, 
καὶ θἁ εἶναι τουτο ὴ σοβαρωτέρα έγγϋησις δια μιαν καλ- 
λιτέραν αϋριον . . . .

'Ε ν τ ο λ ὴ τοϋ 'Υπουργοϋ
'Ο Διευθυντῆς 
θ. αλ. γριβας 

Διευβ·υντὴς Β'.



ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΣ ΜΟΝΑΧΙΣΜΟΣ ΑΥΤΡΩΣΙΣ

«Ὄ Κϋριε, μδς ἔπλασας τοιουτοτροπως, ὤστε να μὴ 
'δυναμεθα να εϋρωμεν ανὰπαυσιν εἰ μὴ ἐν τοῖς κολποις 
Σου».

Τα ρήματα ταΟτα ἐξηρεϋξατο ἐν βαθεία κατανυξει 6 
Ἰερ6ς Αϋγουστῖνος, πικρώς ιτειραθείς. Τὴν σλήθειαν αϋ- 
τῶν, επισψραγίζει ἡ προσωιτική μας πεῖρα καὶ ὴ αγωνιὼ- 
δης Εστορία τῶν λαων, ειτιβεβαιοΟν δὲ δσοι εἰς τας ψυχας 
των ἠσθανθησαν τὴν θείαν ενέργειαν καὶ εν μιδ, ἔστω, 
περιοδω του βίου των.

Ὄ ὰπαγοήτευσις καὶ ὁ ποθος πρὸς λυτρωσιν—ἐκ τοϋ 
«γεηροϋ σκήνους»—αποτελουν τὸν μονιμον χαρακτἢρα 
τὴς ανθρωποτητος.

Δι6 το ὲγκοσμιον ἰδεωδες τῆς ἐλευθερϊας, ἔρρευσαν 
ποταμοὶ αἴματος, διοτι ὴ ὲλευθερία εἶναι σκιώδης ϋποτϋ- 
πωσις τὴς λυτρώσεως.

'Ὄ δταν θραισωμεν τα ὁρατα δεσμΔ τῆς δουλείας, ἢ 
οταν περιπλεκδμεθα ανεπιγνὼστως εἰς αλλα ὰδιορατα, 
εν τῇ έπιθυμία τὴς λυτρώσεως, έκ τοϋ ἰδ1ου πόθου ὁρμω- 
μεν. Ὄ ἴδιος ποθος ϋπδ δυο αντιθέτους δψεις.

θεολογικώς, εἶναι γνωστον, δτι λογιζομεθα οἱ έν τὴ 
γῇ ζώντες, ὼς έξοριστοι τῆς φυσικἢς Πατρίδος. Ἅπαντες 
μὲν, ὲξαιρέτως δὲ ἡμεῖς οἰ εἰς Χριστὁν βαπτισθέντες, έν- 
τονωτέραν φέρομεν εἰς τὰς ψυχας μας τὴν ὰναμνησιν 
τὴς κοινῆς Πατρίδος. 'Η αἴσθησις δτι εϋρισκομεθα μακρὰν 
τοϋ καλλους καὶ τῆς τρυψἢς της καὶ δ νοστος δΓ αΟτήν, 
συνθέτουν τὴν τραγωδίαν μας, «έν γῇ αλλοτρ1α», ΔΓ δ 
·συνεχομεθα εἰς το αναλΟσαι. . . Ποθωμεν τὴν λϋτρωσιν.

Ἑ 'στορία τοϋ κοσμου ϋφαίνεται μέ δυο (στους. Τον 
οϋρανιον καὶ επίγειον. Πραγματι. Ὄ ανθρωπος ἔχει θείαν
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πνοὴν εἰς τὴν ψυχήν του, καὶ ἡ σαρξ του εἶναι χοϊκή. 
'Ε6ν ὁ ανθρωπος εζη εἰς τον Παρὰδεισον, θα ἧτο μ6νον 
θειος. 'Ἑδη εϋρίσκεται εἰς τὴν γην. Κατἢλθεν εἰς τὴν γην 
μὲ ἠμαυρωμένην τὴν αἴγλην τὴς θειοτητος του υφιστα- 
μενος το δραμα τῶν δυο υποστ6σεών του.

Καὶ εἶναι θαυμαστὸν το οραμα. 'Ὄτε μέν, τδ θειον 
τὴς ψυχῆς ὰνυψοῖ ἕως ουρανοϋ τὸ γεωδερ τοϋ σὼματος,. 
δτε δε, δ χους καταψέρει εἰς τὴν αβυσσον τὴν αϋλον θειο- 
τητα τὴς ψυχῆς. Οϋτω πλαθεται ὴ Εστορία.

Οι ανθρωποι δμιλοϋν περὶ τρπγικοτητος. Οοδεμία 
τραγικοτης ϋπσρχει επὶ τοϋ ψλοιοϋ τὴς γης, εἰμή μ6νον 
αὰτὸς οδτος ὁ δνθρωπος.

'Ο ανθρωπος ἔχει ψυσικὴν εξαρτησιν απὸ τον οϋρα- 
νον. Προέρχεται ὰπδ τὸν θεὸν καὶ δια τουτο εἶναι βα- 
θέως θρησκευτικος. Οϋδεμία διαστροφὴ μαχετσι τόσον 
τὴν ὰνθρωπίνην ψυσιν, δσον ὴ αθρησκος ψυχή.

Ὄ πολυμορψος ανηθικοτης ὰποτελεί 6πλως έκτρο- 
πήν. “Η ποικίλη εἰδωλολατρεία, αποτελεῖ παραιτλανη- 
σιν. Τ6 μὴ θρησκευειν ομως, αποτελεῖ βίαιον ακρωτηρια- 
σμον, παραμορφωσιν τῆς ψυσικ6τητος. "Αθρησκος, ση- 
μαίνει τερατωδες δν. 'Ακοόσατε τὸν ίστορικον οὸδεμία 
πολις εϋρίσκεται μη θρησκεόουσα. Παρατηρήσατε τὰς 
αγρίας ψυλας. θρησκευουν. Ἑ λατρεία του πυρὸς καὶ 
των ξοανων, βεβαιοῖ τὴν δπαρξιν θρησκευτικου συναισθή- 
ματος. Εἶναι λατρεία ἔχουσα μεταψυσικδν βαθος. Τδ 
ψαινομενον του αΘρήσκου εἶναι τω δντι καταπλ,ηκτικον, 
πλὴν θνησιγενές.

Ἑ παγκοσμιος μυθολογίο: τεκμηριοϊ τὴν παναθρωπἰ- 
νην θ^ησκευτικοτητα. Λέγουν οί σοψοί, δτι δ κεραυνδς 
δγέννησεν εἰς τὸν ανθρωιτον τὸν φδβον του θεου. 'Ανα- 
κρίβεια. Ἂπλώς 6 κεραυνὸς έξυπνησεν τὴν ἔννοιαν τοΟ 
θεου εν τῇ 6ργτ) Του.

Αί αναρίθμητοι, έπίσης θρησκεῖαι, απορροιαι του 
θρησκευτικοϋ συναισθήματος δὲν εἶναι φιλοσοψικα συστή- 
ματα—ὼς διετυπὼθη—·ὰλλ' ἔχουν περίβλημα φιλοσοφικδν 
ἢ ὰκριβέστερον, περιέχουν στοιχεῖα ψιλοσοφίας. 'Η πηγή 
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των εἶναι τὸ συναἰσθημα καὶ δχι ὴ σκέψις. Τα δὲ ψιλο- 
σοψικὰ συστήματα, εγεννἠθησαν δπὸ τῆς αναγκης έρμη- 
νείας των φαινομένων καὶ περιέχουν σαψὤςίὶτασπέρματα 
θρησκευτικῆς ὰνησυχίας.

"Ολαι αἱ θρησκεῖαι μὲτσς πλανας των εψιλοσοψησαν. 
Κπὶ δλαι οά ψιλοσοψίαι μὲ τσς εκτροπας των ὲθρησκειο- 
λογησαν. Παντως ὰπο το ἴδιον αἴτιον ὼρμήθησαν, τδ 
ὼθὴσαν τὴν ψυχὴν εἰς ὰναζήτησιν τὴς λυτρὼσεὼς της, διΔ 
τὴς εἰς τὸ δπερκοσμιον ψυγῆς. Διότι θρησκεία σημαίνει 
φυγήν. "Η αλλως επαφὴν μετα του ὰπείρου.

'Ο Χριστιανισμδς. 'Η ὰδυναμϊα του ανθρώπου να 
γνωρίσῃ τον σληθινὁν Θεὸν ἔψερε τον θεδν ἐπὶ τῆς γὴς. 
Ἑ Χριστιανικὴ θρησκεία, δὲν ὰποτελεῖ χαλκευμα του 
θρησκευτικου συναισθήματος—ὼς οά λοιπαὶ θρησκεῖαι— 
ὲκ των ὰτερμονων εξερευνήσεων του απείρου. Εἶναι ὰπο- 
κὰλυψις τοϋ ἰδϊου θεου. ἘντεΟθεν ὴ θρησκευτικοτης προ- 
σέλαβεν λογικοτητα, αποστολήν, ὰνθρωπίνην σκοπιμοτητα-

Προ τῆς ενανθρωπήσεως του Σωτἢρος, το σκοτος 
ἐφηπλοϋτο εἰς τὴν γἢν καὶ πυκνὴ αχλϋς κατεκαλυπτεν 
τὰς καρδίας τῶν ανθρώπων. Οί κροταψοι των πλέον κα- 
θαρών φιλοσοψων ελευκαίνοντο ματην, να ιτροσδιορίσουν 
τι περὶ τὴς ὰληθείας.

Ἀπὸ τὸ φώς, λοιπον, του Χριστου ὲξεταζομεναι δλαι 
αί ὰνθρώιτιναι επίνοιαι, βαθμολογοϋνται καὶ χαρακτηρί- 
ζονται. Προ τῆς ὲπιψανείας τὴς ὰληθείας πὰντα τὰ αν- 
θρώπινα ἔκειντο εἰς ὰπροσδιόριστον ὁμίχλην. 'Αιτεξεδέ- 
χοντο δὲ τὴν αποκαταστασίν των ἐν τω ψωτί. Τέως δλα 
εἰργαζοντο ἴνα ιτροετοιμὰσουν τὴν 'Ανατολὴν του Φωτος. 
"Ηδη τὸ εδαγγέλιον έψὼτισεν τὸν ανθρωττον, τω ἔδωκεν 
προσωπικοτητα, σημεῖον ἔνατενίσεως. Το σπουδαιοτερον. 
Τὴν βεβαίωσιν «εν χαριτι».

Ἑπομένως, απεδεἰχθη δτι, οά ποικίλαι θρησκευτικαι 
μορφαὶ ἥσαν ἡ συνέπεια του πλημμελως λειτουργουντος 
θρησκευτικου συναισθήματος, καὶ ἡ εναργὴς εκδήλωσις 
τοϋ ποθου προς λϋτρωσιν.

'Ὁλαι αί θρησκεῖαι ὼς μεταψυσικαὶ ὰναζητήσεις,
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ενεψανισαν τὰσεις ὰπομονωτικὰς. 'Ἑσχον τὴν διαϊσθησιν 
δτι διὰ τῆς πρὸς τα ἔσω στροφῆς, προτγματοποιεΤ.ται 
ασψοιλῶς ὴ μετὰ: του θεοϋ ἔνωσις. 'Εντεϋθεν έγεννήθη τὸ 
Μοναστικὸν ἰδεώδες καϊ 6 Μυστικισμος. Ἑκὰστη λοιπδν 
θρησκεϊα ἔχει τὸν Μοναχισμον της, διοτι θρησκεία ανευ 
Μοναχισμου δὲν νοεῖται, εψ*  δσον οδτος αποτελεῖψτὴν 
αριστοκρατικὴν τὰξιν της, τους αψιερωμένους, τοϋς εκλε- 
κτους της.

Ὄ Χριστιανικὸς Μοναχισμὁς οὸδεμϊαν σχέσιν ἔχει με 
τοϋς διαψορους Μοναχισμοϋς. Οὸδεμία θρησκεία εἶναι 
αληθὴς πλὴν τῆς Χριστιανικἢς καὶ οϋδεὶς Μοναχισμδς 
αληθής, εκτδς τοϋ Χριστιανικου.

'Αλλ' ἡ ἐξέτασις τῆς οὸσίας καὶ του βαθους τῶν 
θρησκευτικών τοότων ψαινομένων καὶ ὴ απ' ὰλλήλων 
διαφορα, θα ὰποτελέσουν αντικείμενον ἕτέρας συναψους 
μελέτης ἡμῶν.

ΑΓΙΟΡΕΙΤΗΣ

ΗΘΙΚΑΙ ΓΝΩΜΑΙ

'Ο ηΟ·ικδς χαρακτηρ εϊναι δνναμις ισχνρα, ϋψηλη αρετη 
ανυψοϋσα τον ανϋρωπον μεχρις αϋτοϋ τον Θεοϋ, δστις εϊναι η 
μδνη και υψϊστη πηγη παοης αρετης.

'Ο ηϋ·ικδς χαρακτηρ ακονων την φωνην τοϋ κα^ηκοντος 
ως φωνην τοϋ Θεοϋ εν τη εξαοκησει αϋτοϋ, βιαζει ϊνα παρα- 
στηση τδ σω.αα αυτον ως Ανοιαν ζωσαν, ευαρεστον τω Θεω.

'Ο ηϋτκδς χαρακτηρ τρεφει ϊϊερμην αγαπη, ερωτα διακαη 
προς τδ αγα^δν, και δεικννει ϊκανδν Φαρρος και δϋναμιν ισχν- 
ραν προς πραγματοποιηαιν αυτον, αγαπα την δικαιοσννην καϊ 
αποστρεφεται τδ ψενδος, ακολουϋ·εϊ τας διαταξεις των ηβικων 
αρχων και παρονσιαζεται αυστηρδς φϋλαξ των ηΟικων εντολων.

'Ο ηβικδς χαρακτηρ εις παν βημα αντοϋ αντιλαμβανεται 
την παρουοϊαν ενδς ϊερον μαρτυρος, της συνειδηαεως, προς ην 
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·δφεϊλει να δωση απολογϊαν, δι δ και βιαζει εαυτδν ινα υπερ 
τικα τδ κατ' αυτοϋ μϊσος των αλλων ανϋρωπων και υποτασσει 
παντοτε τας εν αυτω κλϊσεις καϊ υλικας αυτοϋ τσ.σεις.

'Ο ηϋικδς χαρακτηρ αγαπα, ἀλλ' ουχϊ δ,τι ειναι εις αυτον 
προσφιλες, ἀλλὰ παν τδ αληϊλες, τδ ηΟικως ωφελιμον, τδ δικαιον.

'Ο ηϋικδς χαρακτηρ δεν εΙναι αδυνατον δουλικδν πνενμα, 
ουδε αδρανης σκεψις, αλλ' ισχνρα δϋναμις της ψυχης και η 
εξαιρετικη ϊδιοτης, ητις διακρινει τοϋτον μεταξυ των αλλων 
ανϋρωπων.

'Ο ανϋρωπος δ εχων ηϋ·ικδν χαρακτηρα δνναται να πα· 
ραγη αφϋονα προϊδντα ηϋικης ϋελησεως κατα τδ νποδειγμα 
τοϋ ηϋικοϋ χαρακτηρος, δν εν τη τελειδτητι αυτον εϋρϊσκομεν 
εις τον Χριστον.

Ἰι' ηϋικων δε μ6νον γαρακτηρων, εμφορουμενων τδ τοϋ 
"Αποστδλου Παϋλου «τα παντα προς οϊκοδομην γενεσϋω» (Κορ. 
ΙΔ' 26,) δνναται ν' ανυψωϋ·η η φυματιωσα σημερον κοινωνια.

ΠΟΙΟΣ ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΑΧΟΣ
Μοναχδς ειναι ὲκεῖνος δστις μὲ μεγὰλην ταπείνωσιν κρα- 

τεῖ πὰντοτε τον δφθαλμδν τῆς ψυχῆς του ὰτὰραχον ᾶπδ τὰ οό- 
ρὰνια καϊ ὰμετακίνητον ὰπδ τον θεον.

Μοναχδς ἁριστος ειναι ὲκεϊνος δστις ὰναγκὰζει τον διὰβο- 
λον χωρ'ις νὰ τδ θέλῃ να τον πολεμῆ.

θεὰρεστος μοναχδς εὶναι έκεϊνος δστις ὲκ τοΟ ὰναπτομέ- 
νου ὲν τῇ καρδίᾳ αότου θειου ἕρωτος, δὲν ϊσταται εϊς τὴν ξγῆν, 
ὰλλ" εις τον οόρανον, ένδιατρίβων μὲ τον Θε6ν κα'ι συγκατοικῶν 
μὲ τους ὰγγέλους και δστις λυπεῖται εϊς δλην του τὴν ζωήν, 
ὲπιθυμῶν κατὰ τον 'Αποστολον Παυλον ποτε νὰ ἔλθῃ ὴ μακα- 
ῳϊα στιγμὴ τῆς ὰναβὰσεως ὲκ του προσκαϊρου αότοΟ βϊου εϊς 
τὴν ὰληθινὴν ζωὴν.

Τϊμιος μοναχδς ειναι ὲκεῖνος δστις δὲν ὰγανα.ιτεῖ οϋδέ λυ- 
πεῖται εϊς τας προσκαίρους ταλαιπωρίας κα'ι κακοπαθεϊας, αλ- 
λα χαϊρει εϊς αυτὰς.

Πλοϋσιος μοναχδς εῖνα: ὲκεϊνος δστις ειναι κεκοσμημένος 
μὲ μεγὰλας ὰρετὰς και θείας χὰριτας, ώς δ ανθρωπος δ στο- 
λισμένος μὲ μεγὰλας δοξας κα'ι τιμὰς.

"Αξιος μοναχδς ειναι ὲκεῖνος εϊς του δποίου τὴν καρδίαν 
ὰνὰπτει παντοτε τδ θειον φῶς κα'ι τον φωτίζει ὰκαταπαϋστως 
μέ τας θείας ὰκτῖνας του.

"Αγιος μοναχδς ειναι έκεῖνος δστις κρημνίζει κα'ι πνϊγει 
·ολα τὰ πὰθη και τὰς κακϊας εϊς τὴν βαθυτὰτην ἁβυσσον τῆς 
"ὰγίας ταπεινώσεως.

Ἁγίου '1ωὰννου τῆς Κλϊμακος



ΧΡΟΝΟΓΡΑΦΙΚΗ ΚΑΙ ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ ΑΘΩ

Οἱ μοναχοὶ τοῦ Ἄθω εὐθὺς ἐν ἀρχῇ τῆς ἀναρρήσεως του- 
Ἑωμανοῦ Α' Λεκαπηνοῦ (919-92Ο) ἔσπευσαν καὶ ἔλαβον παοὰ 
τούτου καὶ τῶν λοιπῶν συμβασιλέων χρυσόβουλλον ἐπικυρωτικὸν- 
τῶν ὑπὸ τοῦ Λέοντος ἐν τῷ προρρηθέντι συγγιλλίῳ διαταχθέν- 
των, ὅπερ ἔχει ὡς ἑξῆς'

«Ἐν ὀνόματι τοῦ πατρὸς καὶ τοῦ υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου πνεύμα- 
τος, Ἑωμανὸς καὶ Κωνσταντῖνος, Στέφανος καὶ Κωνσταντῖνος. 
πιστοὶ βασιλεῖς Ἑωμαίων'».

« Τὸ ταῖς ἀγαθαῖς πράξεσιν ἐπακολουθεῖν καὶ ταύτας ἐπικυ- 
» ροῦν βασιλικῆς ἐστιν ἀληθῶς προνοίας καὶ ἀγχινοίας ὡς μόνι- 
« μον ἧ τὸ ἀγαθὸν καὶ ἀναλλοίωτον ἐς αεί. Διὰ τοῦτο τῶν πρὸ· 
« ὴμῶν βεβασιλευκότων χρυσοβούλλιον ἐπιδεδωκότων τοῖς ἐν 
« τῷ Ἄθωνι ἀσκηταῖς, τοῦτο καὶ ἡ ἡμετέρα ἐπισκεψαμένη 
« καὶ ἀποδεξαμένη βασιλεία διὰ τοῦ παρόντος αὐτῆς εὐσεβοῦς ἐπι- 
« κυροῖ χρυσοβουλλίου, τοῦ παραφυλάττεσθαι πάντας τοὺς εν 
« τῷ αὐτῷ Ὄρει σχολάζοντας θείους ἄνδρας ἐν διαφόροις κα- 
« τασκηνώσεσι, καὶ πρὸς τούτοις καὶ τὴν παρὰ τοῦ Κολοβοῦ 
« Ἰωάννου νεουργηθεῖσαν μονὴν τῆς τοιαύτης προνοίας κα-

* Τοϋ Κωνσταντίνου Ζ' τοϋ Πορφιιρογεννήτου υϊοϋ τοϋ Λέοντος 
ΣΤ' δνιος ὰνηλικου και των μεγάλων στρατιωτικων οϊκογενειων έποφ· 
Οαλμιουσων τον θρονον, διωρϊσ9η, κατα τδ ἔιος '9Ι9, δ ναϋαρχος 'Ρω- 
μανδς 6 Λεκαπηνος, δ και άβαστακτος, προστάτης κα'ι συνάοχων τοϋ 
Κωνσιαντινου τδ Ι4ον ἔτος διατρέχοντος, δστις ἔδωκε και τὴν Οιιγατέρα- 
του 'Ελένην σύζυγον εις τον νεαρδν βασιλέα, παραβιάζων δμως τα συμ- 
φωνηθέντα ιϊνηγορευσεν έαυτδν καισαρα καϊ βασιλέα. Οῦτος δ 'Ρωμανδς. 
ειναι δ πρωτος ἐν τω χρυσοβούλ7,ω ὰναφερομενος μεθ' ων έπειαι Κων- 
σιαντινος δ Ζ'. και ειτα οι δυο υιοι τοϋ Λεκαπηνοϋ ους έκήρυξεν συνάρ- 
χους δ πατήρ. Εϊς ὰλλα χρυσοβουλλα φέρεται και οίλλος υιὴς τοϋ 'Ρω- 
μανοϋ δ Χρισιοφορος και έκεϊνος συνὰρχων ῶν !



τ

« ταπολαύειν καὶ κατέχειν τὴν ἐνορίαν τοῦ Ἐρι·σσοῦ καὶ μόνον,.. 
« καὶ ἁπλῶς πᾶν εἴ τι ἕιερον ἐν τῷ αὐτῷ χρυσοβουλλίῳ ἀνα- 
« γράφεται ἀπαραποίητον διαφυλάττεσθαι,. μήτε προσθήκης, 
« μήτε ἀφαιρέσεως τῆς οἱωσοῦν γινομένης' πλὴν τούτου διορι- 
« ζόμεθα ἴνα ἡ ἐμφερομένη ἐν τῷ αὐτῷ χρυσοβουλλίῳ ἀρχαί» 
« τῶν γερόντων καθέδρα ἀπαρενόχλητος διατηρῆται ἀπὸ πά- 
« σης ἐπηρείας ἀγγαρείας καὶ ζημία·ς τῆς ὡς εἰκὸς ἐγγινομένης. 
« παρά τε ἐπισκόπων καὶ ἀρχόντων καὶ ἄλλου παντός, καθὼς 
« ἧν καὶ ἐξαρχῆς, ὡς βεβαίου καὶ ἀοφαλοῦς χρηματίζοντος τοῦ 
« παρόντος ἡμῶν εὐσεβοῦς χρυσοβουλίου, γεγενημένον κατὼ 
« τὸν Αὔγουστον μῆνα τῆς ἑβδόμης ἐπινεμήσεως ἐν ᾧ καὶ τὸ 
« ἡμέτερον εὐσεβὲς καὶ θεοπρόβλητον ὑπεσημήνατο κράτος.1

Τὸ χρυσόβουλλον τοῦτο εἶναι κυρωτικὸν τῶν συγγιλλίων 
τοῦ Βασιλείου καὶ τοῦ Λέοντος, καὶ τὰ τρία δὲ ταῦτα ἔγγραφα- 
ἀποβλέπουσιν εἰς τὴν ἠθικὴν καὶ ὑλικὴ,ν ἐλευθερίαν τῶν μονα- 
χῶν τοῦ 'Ἀθω, ἥτις ἔκτοτε ζηλοτύπως ἐτηρήθη καὶ ἐπέτρεψε 
μετὰ ταῦτα τὴν ἐν Ἄθῳ μεγάλην ἀνάπτυξιν τοῦ μοναχικον 
βίου, οὗ ἐπισημοτάτη κοιτὶς κᾳτέστη ἡ χερσόνησος αὕτη.

Διὰ τῶν ἐγγράφων τούτων οἱ μοναχοὶ ἀκτήμονες προηγου- 
μένως δντες ἐν τῷ ἰσθμῷ, ἐγένοντο κύριοι καὶ ἰδιοκτῆται τοῦ 
τε μέρους τῆς ἀρχαίας αὐτῶν καθέδρας καὶ τῆς ὡραίας καὶ εὐ- 
ρείας χερσονήσου τοῦ 'Ἀθω. Τοιοῦτοι δὲ γεγονότες φυσικὰ θα- 
συνεκρούοντο μὲ τοὺς γείτονας μέχρις ὁριστικοῦ καθορισμοῶ 
τῶν ὁρίων αὐτῶν. Εἴδομεν ὅτι περιῆλθον εἰς ἔριδας πρὸς τοὺς 
τῆς μονῆς τοῦ Κολοβοῦ μοναχοὺς καὶ ἔθεσε τέρμα εἰς αὐτὰς 
Λέων ὁ σοφός, ἀλλ' ἥδη συνεκρούσθησαν καὶ πρὸς τοὺς οἰκή' 
τορας τοῦ κάστρου τῆς Ἰερισσοῦ.

Λαμβάνοντες ὑπ' ὅψιν ὅτι τῷ 83Ο κατεναυμαχήθη περὶ τὴν 
νῆσον Θάσσον ὁ τῶν Ἑωμαίων στόλος, ἐπιτρέπεται νὰ συμπε- 
ράνωμεν ὅτι καὶ ἡ ἔναντι κειμένη Ἰερισσὸς ἐλεηλατήθη ὑπὸ τῶν- 
νικητῶν. Ἐνισχύει μάλιστα τὴν σκέψιν ταύτην τὸ ὅτι ὁ Ἰωάν- 
νης ὁ Κολοβὸς φυγὼν ἐκ φόβου τότε εἰς Σιδηροκαύσια (νῦν^

* "Η έβδομη Ὅπιιέμησις ή 'Ιν3ικτιων τφ 9Ι9 (συνάρχοντος. 
δντος τοϋ Ρωμανοϋ ἀλλὰ μὴ στεφθέντος βασιλέως), τφ 934, και» 
τω 949.
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ὶΜαδεμοχ·ώρια'), κατῆλθεν εἶτα εἱς Ἰερισσόν, οἰκειοποιήθη τὴν 
«ἐνορίαν» καὶ τοὺς τόπους αὐτῆς καὶ ἔκτισε τὴν ὁμώνυμον 
-αὐτοῦ μονήν.

Οἱ κάτοικο·ι τῆς Ἰεόισσοῦ ἔφυγον, ἐφονεύθησαν, ἢ ἠχμα- 
,λωτίσθησαν, εἶναι ἄδηλον. Ὁπωσδήποτε ἐξέλιπον διότι ἐὰν ὑπῆρ- 
,χον, ὁ Κολοβὸς δεν ἠδύνατο νὰ προσαρτήσῃ τὴν «ἐνορίαν» καὶ 
τὰς κτήσεις αὐτῆς εἰς τὴν ἰδίαν αὐτοῦ μονήν.

Βραδύτερον, εϊτε λείψανα τῶν κατοίκων τῆς πόλεως, εἴτε 
·ἄλλοι ἐλθόντες, συνώκησαν τὴν Ἰερισσὸν! καὶ διὰ βασιλικῆς 
προστάξειος ἡ μονὴ τοῦ Κολοβοῦ παρεχώρησε εἰς τοὺς χωρι- 
·κοὺς γῆν μοδίων χιλ·ίω·ν.

Ἑπὶ Κωνσταντίνου Ζ'. τοῦ Πορφυρογεννήτου συνοικισθεί- 
·σης πυκνότερον τῆς πόλεως, οἱ Ἰερισσῶται καὶ οἱ Ἀθωϊται 
·ἢριζον περὶ τῆς κλασματικῆς γῆς τῆς κειμένης μεταξὺ τοῦ κά- 
στρου αὐτῶν καὶ τῆς χερσονήσου καὶ ἀποτελουμένης ἐκ τῶν 
·ὁμαλῶν μερῶν τῶν μετέπειτα μετοχίων καὶ τῶν ἰδιωτικῶν κτή- 
σεων. Ταῦτα τῷ 957 ἴσως.

Τότε ἐστάλησαν βασιλικοὶ ἄνθρωποι καὶ καθώρισαν τὴν 
τέως συγκεχυμένην καὶ ἀδιάγνωσιον ἐκάστου δεσποτείαν ἐπὶ τοῦ 
ἀμφισβητουμένου χώρου, ἐδόθη δὲ ἄδεια εἰς τοὺς Ἰερισσώτας 
νὰ εἰσάγωσι τὰ κτήνη αὐτῶν εἰς τὰ ἔνδον τῆς Ἀθωϊκῆς χερσο- 
·νήσου «εἰς καιρὸν ἐθνικῆς ἐφόδου».

Εἰς τὸν καθορισμὸν τῶν ὁρίων ἑκατέρου μέρους ὡς βάσι5 
;ἐχρησίμευσε συμβιβασμὸς δν ἐπραγματοποίησαν οἱ Ἁθωἴται 
καὶ οἱ Ἰερισσῶται πρὸς ἀλλήλους ἐν Θεσσαλονίκῃ ἐνώπιον τῶν 
·ἁρμοδίων ὑπαλλήλων κα·ὶ τοῦ Γρηγορίου Ἀρχιεπισκόπου Θεσ- 
σαλονίκης2.

1 Ὅ Οὐνσπένσκης λεγρι δτι συνωκισθη αῦθις ὴ πολις έκ μετα- 
ναστων τὴς έν Μυτιλήντ] πολεως °Ερισσοϋ. 'ΕΙ ε'ικασϊα αυιη δεν φαινε- 
ται ὰιυχὴς καθδσον ή ἐν τφ νοιϊφ μέρει τὴς Μυτιλήνης 'Ερεσσος, 'Ερε- 
σος και νϋν 'Ερισσος, ὴ πατρις τοϋ Θεοςράστου ϋπὴρξε πολις ὰξιὰλο- 
γος, έρημωθεϊσα δὲ εν τὴ παραλία σιϋζεται νϋν ως κωμοπολις, μιαν 
«ῶραν μεσογεϊως. 'Υπέρ τοϋτου, συνηγορεϊ τδ δτι εϊς τα ἔργραφα τοϋ Ι, 
και ΙΑ'. αϊωνος, ένὶοτε δὲ καὶ μετα ταϋτα'Ερισσος ὰπανταται, ως πὰντοτε 
δ λαδς προφέρει και οϋχὶ 'Ιερισσδς ως άπδ μακροϋ χρονου γράφεται.

* 'Ως έξὴς περιγρὰφει ή έπιτροπή τὴς 'Ιερα; Κοινδτητος τοϋ Ι92Ο 
το συμβιβαστικύν τοϋτο ἔγγραφον μεταξύ των 'Αγιορειτων και Ἰερισ-



ττ
'Εν τῇ σωζομένῃ δικαστικῇ ἁπ-οφάσετ ἡ ἀρχαία καθέδρα- 

τῶν γερόντων αὖθις ἀνεγνωρίσθη ὡς ἀνήκουσα εἰς τοὺς μονα- 
χοὺς καὶ ἐκ τούτου συμπεραίνομεν ὅτι τὰ ὅρια τῶν Ἁθωῖτῶν 
τοὐλάχιστον κατὰ τὸ ἀνατολικὸν μέρος ἐξετείνοντο μέχρι του 
ἰσθιιοῦ εἰς δ σηιιεῖον εὑρίσκετο τὸ μετόχιον τῆς 'Ιερας Μονῆς 
'Ιβήρων «Πυργούδια» ἐν τοῖς ὁρίοις τοῦ ὁποίου πιστεύεται ὅτι· 
ἔκειτο ἡ καθέδρα τῶν γερόντων.

Τοσαῦτα μόνον εἰναι γνωστὰ περὶ τῆς πρώτης ἐμφανίσεως: 
τῶν μοναχῶν ἐν Ἄθῳ, ἀπὸ τῶν ποώτων ἐτῶν τοῦ Θ' μέχρι· 
τῶν μέσων σχεδὸν τοῦ Γ. αἰῶνος, ὅπερ διάστημα μεσολαβεῖ' 
μεταξὺ τῆς παραδόσεως καὶ τῆς ἐμφανίσεως εἰς Ἄθω τοῦ Ἁγίου· 
Ἁθανασίου τοῦ κτήτορος τῆς Λαύρας, ὅθεν ἄρχεται πλέον εὐκρι- 
νὴς ἡ ἱστορία τοῦ ἐν Ἄθῳ μοναχισ·μοῦ.

'Ο "Αγ. 'Αδαναβϊος. Μεναλαι εν “Α8μ Μοναί. ι
Φεσμοϊ. Α' τυπικον. 'Ο Πρωτος. Κοιν66ια καϊ διὰφορα

αλλα μοναχικα σϋστήματα.

Ι

Ἐκ τοῦ συγγιλλίου τοῦ αὐτοκράτορος Λέοντος τοῦ σοφου- 
ἐπληροφορήθημεν ὅτι εἰς τὸν ἰσθμὸν ὑπῆρχον μοναστήρια- 
Μουστάκωνοτ, Καρδιογνώστου, Ἁθανασίου καὶ ἄλλα ἄτινα 
ἀγνοοῦμεν, διότι τὸ ἔγγραφον τοῦτο δὲν μνημονεύει πάντων, 
ἀλλὰ τὰ τέσσαρα ταῦτα ἀναφέρει ὡς ἀφετηρίαν τοῦ σφετερι- 
σμοῦ τῆς μονῆς τοῦ Κολοβοῦ.

Περὶ τούτων καὶ τῶν ἐν τῷ συμβιβαστικῷ τῶν Ἁθωῖτῶν 
καὶ Ἰερισσωτῶν ἀναφερομένων ἡγουμένων τῶν μονῶν Ὄρθογο- 

σωτων. Στοιχ. Η'. "Εγγραφον (μεμβρ.) ϋπομνημα (τεμ. 1) μήκους Ο,7ΟΧ 
3Ο 1/2 πλάτους. «Ὅ εν ἀρχὴ α' στϊχος δυσανάγνωστος. 'Εν τφ β'. στϊχφ 
αναγιγνωσκονται. «των βασᾶ.έων ὴμων έδεξὰμεθα, ἴνα αμα Γρηγοριφ» 
'Εν τέλει αναγιγνωσκονται τα εξϊὴς. «Κατὰ τὴν δϋναμιν τοϋ Χρυσοβούλ- 
λου αύτων σφραγῶαντες δια μολύβδοιι τ.ὴ συνήθει σφραγίδι ὴμων μην! 
Αϋγοϋσιω δευτέρα. Ἰνδικτιωνος Α'.» τδ ἔγγραφον τουτο διαλαμβανει 
περι διαχωρισμοϋ των δρίων τοϋ "Αθω κα'ι των τὴς 'Ιερισσοϋ, δστις εγε · 
νετο έπι παρουσϊᾳ τοϋ τε Στρατηγοϋ τὴς Θεσσαλονίκης Κάοπακος τοϋ 
Κατακαλων, τοϋ 'Αρχιεπισκοπου Θεσσαλονϊκης Γρηγορίου κα'ι πολλων 
έτέρων δ α βασιλικὴς προσταγὴς Βασιλείου ιοϋ Α'. (882).



7 8

μάτου, Ἁγίας Χρησιίνης, Σπηλαιωτου καὶ Ἁποκενταύρου, οὐδὲν 
«σχεδὸν γνωρἶζομεν. Οὔτε τὴν τοποθεσίαν, οὔτε τὴν ἔκτασιν, οὔτε 
τὸ μέγεθος, οὔτε τὸν χρόνον τῆς ἱδρύσεως καὶ παρακμῆς αὐ* * 
τῶν. Ἐπ·ιτρέπεται ὅμως νὰ ὑποθέσωμεν ὅτι ἧσαν πολὺ μι- 
κραί, ὀλίγα δωμάτια μικρὰ καὶ εἶς ναἶσκος, ἰδοὺ τ' ἀποτε- 
ίλοῦντα τὰς πρώτας ταύτας μονὰς τοῦ ἰσθμοῦ.

1 Πνευματικδς αρχηγδς τοϋ 'ΑΟω, ἀρχικως ὰπήλαυε μεγάλης 
τιμῆς κα'ι σεβασμοϋ μειω9είσης τὴς ϊσχϋος αυτοϋ και περιωρισθείσης 
εις τὰ κεὶ,λϊα των Καρυων, άιινα έξ ύλοκλήοου έξουσϊαζε, δια τὴς έμφα- 
νισεως των μεγάλων μονων και τὴς συνιάξεως τοϋ Α'. τυπικοϋ. Ὅ τρδ· 
πος τὴς έκλογὴς αδιοϋ δὲν ὰναφέρεται εϊς οϋδέν τυπικδν ὴ οίλλην τινὰ 
πηγήν, παντως κοινῆ ·ψήφιρ ιων ήγουμένων των πριδτων μονων κα'ι των 
γερονιων. Κατὰ τδ ,συνγίλλιον τοϋ Πατριάρχου Νήφωνος Ι3Ι3 (Μονα- 
χικδν Πολιτευμα Πετρακακου σ. 34 δ,τοσ. Ι9α) έξελέγετο ϋφ' ὰπσντων 
των μοναχων.

* Περι τοϋ βῶυ κα'ι τοϋ εργου τοϋ 'Αγϊου 'Αθανασϊοιι μετὰ των 
-δποιων σχετὶζειαι και δ αδτοκραεωρ Νικηφδρος δ Φωκας θ' άσχολη- 
Οωμεν ϊδιαιτέρως, εκ των έξὴς πρωιοιϋπων πηγων

Ἑ ἐξάπλωσις τῶν μοναχῶν καθ' ὁλόκληρον τὴν χερσόνϊ] 
·σον εἶχε χαρακτῆρα ἀναχωρητικὸν κατ' ἀρχὰς καὶ διὰ τοῦτο 
-δὲν ἱδρύθησαν μοναὶ ἄξιαι λόγου, παρὰ μόνον μικοαὶ τοιαῦται. 
Αὐτὸς ὁ θεσμὸς τοῦ Πρωτου Ἰ δστις εἰσήχθη ἐξ ἀρχῆς εἰς τὴν 
χερσόνησον, δεικνύει ὅτι ὁ μοναχισμὸς τοῦ 'Ἀθω ἀνεπτύσσετο 
κατὰ τὰ θέσμια τῶν ἀρχαίων μοναχικων ἐρήμων τῆς Αἰγύπτου 
-καὶ τῆς Παλαιστίνης.

Τοῦτο εἶναι μία ἀπόδειξτς ὅτι ὁ μοναχισμὸς ἐν Ἅθῳ τότε 
πὸ πρῶτον ἔλαβε τὴν ἀρχὴν αὐτοῦ, διότι ἐὰν ἤθελε κατοικηθῆ 
ττρότερον ὁ 'Ἀθως ὑπὸ μοναχῶν καὶ ἤθελε πάθει ἐρημώσεις προσ- 
-·καίρους, κατὰ τὴν φαντασίαν τοῦ Οὐνσπένσκῃ, δὲν ἧτο δυνατὸν 
νὰ ἠγνόουν τοῦτο οἱ κατὰ τὸν Θ' καὶ Γ αἰῶνα εἰσδύσαντες μο- 
ναχοὶ καὶ νὰ τὸ γνωρίζωμεν ἡμεῖς μετὰ πάροδον χιλίων καὶ 
πλέον ἐτῶν. Οὐδὲ ἧτο δυνατὸν νὰ εἰσαγάγουν τὸν ἐρημικὸν θε- 
σμὸν τοῦ ΙΙρώιου ἔχοντες τὴν παράδοσιν περὶ μεγάλων ἐν 
Ἄθῳ ἀδελφοτήτων καὶ βλέποντες πρὸ αὐτῶν ἐρείπια μέγιστα.

Μεγάλην ὀργανικὴν τροπὴν ἔλαβεν ὁ μοναχισμὸς ἐν Ἄθῳ, 
"διὰ τῆς ἐν αὐτῷ ἐγκαταστάσεως τοῦ Ἀγίου Ἀθανασίου * 
τοῦ ἱδρυτοῦ τῆς Λαύρας.
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Ὁ "Αγιος Ἁθανάσιος ἠσκεῖτο πρότερον εἰς περίφημόν 
πιναἐπ'ἀρετῇ ἄνδρα ὀνομαζόμενον Μιχαὴλ Μαλεϊνον εἰς τὸ 
·δρος Κυμινᾶ τῆς Βιθυνίας, ἔνθα ὁ τότε στρατηγὸς καὶ μετὰ 
ταῦτα αὐτοκράτωρ Νικηφόρος ὁ Φωκᾶς ἀνεψιὸς τοῦ Μαλεϊνου 
μετέβαινε καὶ ἐλάμβανε τὰς εὐλογίας τοῦ θείου αὐτοῦ,

'Εκεῖ, μεταξὺ τῶν θεοειδῶν ἀνδρῶν τοὺς ὁποίους ἔτρεφε 
τότε εἰς τοὺς κόλπους αὐτοῦ ὁ μοναχισμός, ὁ Ἅθανάσιος ἀνέβη 
ὡς διὰ κλίμακος εἰς ὑψηλὰ.ς σφαίρας πνευματικῆς τελειώσεως. 
Ἐκεῖ ἐδιδάχθη τὸ νὰ νικήσῃ τις ἑαυτὸν εἶναι ἡ πρώτη καὶ 
ἀρίστη τῶν νικῶν καὶ ὅτι ἀρχὴ πάσης γνώσεως εἶναι νὰ γνω- 
ρίσῃ τις ἐαυτόν, ὅτε- λοιπὸν ἐπρότεινον εἰς αὐτὸν τὴν ποι- 
μαντορίαν τῆς μονῆς τοῦ Μαλεἱνου ἀνεχώρησεν εἰς Ἄθω, 
ἴσως πρὸ τοῦ 96Ο, λαβὼν μεθ' ἑαυτοῦ ἕνα Εὐαγγέλιον, ἕνα 
ἀπόστολον, ἀμφότερα κόποι τοῦ ἰδίου διότι ἠσχολεῖτο μὲ 
τὴν καλλιγραφίαν καὶ τὸ κουκούλιον τοῦ διδασκάλου του ὡς 
ψυχοφελὲς φυλακτήριον.

Ὁ Ἁθανάσιος, Ἁβράμιος τότε λεγόμενος, ἀποβιβασθεὶς 
εἰς 'Ἁθω εἰσῆλθεν εἰς τὴν μονὴν τοῦ Ζυγοῦ Ἰ 'εἰς ἥν τελειω- 
θεὶς ἐν τῷ σχήματι ἀνεχώρησεν ὡς ἐρημίτης εἰς τὸ ἄκρον τοῦ 
'Ἁθω εἰς τὴν τοπο9εσίαν Μελανά, ἔνθα ἡ Λαύρα.

Ὄ βιογράφος τοῦ Ἁθανασίου μεθ' ὑπερβολῆς τινός εἰκο- 
νίζει τὴν κατάστασιν τῶν τότε 'Αθωϊτῶν μοναχῶν λέγων'

α) 'Εκ τοϋ τυπικοϋ ὴ κανονικοϋ ὴ και διαθήκης αὑιοϋ.
β) 'Εκ τὴς Διαιυπῶσεως αϋτοϋ. 
γ) 'Εκ τὴς ' Υποτυπτδσεως αϋτοϋ.

τὰς δποϊας πολυτϊμους πηγὰς περιέχει μικρδς μεμβράνινος κωδιξ αίκ6- 
γραφος τοϋ 'Αγίου (μεγ. Ο, Ι4ΧΟ,Ι7).

δ) 'Εκ τὴς βιογραφϊας τοϋ 'Αγίου εϋρισκομένη; εις μεβρανινον κώ- 
δικα ΙΑ'. αϊωνος (μεγ. Ο,2ΙΧΟ,29) εϋρισκομένου μετα τοϋ προηγουμένου 
έν τὴ 'Ιερα Μονὴ Λαϋρας και

ε) "Εκ τὴς βιογραφιας τῆς ευρισκομένης εϊς χαρτωον κώδικα (μεγ. 
Ο,Ι4ΧΟ,2Ο). ευρισκομένου εις τδ εν ΚαρυαΙς Λαυριωτικδν κελλϊον «ή 'Αγ. 
Τριὰς» τοϋ 'Ιερομ. Εϋγενιου, γραφεϊσα παρὰ Γενναδιου ιερομ. τφ Ι36Ο.

* Κατα τὴν βιογραφϊαν τοϋ 'Αγϊου, τον χελλϊου 'Αγ. Τριάδος, δ 
'Αθανσσιος μετέβη εις τὴν μονὴν τοϋ Ζυγοϋ παρα τινι γέροντι ὰτ2,ου- 
σιάτω. Μονὴν Ζυγοϋ άπαντωμεν μετὰ ιὴν 'Ιβήρων, ῆτοι πέμπιην ιη 
·ταξει κατα τα μέσα τοϋ ΙΑ'. αιωνο; εις ιδ έ.τϊ Μονομάχου ιυπικδν δπερ 
περαιτέρω 8' άναφέρωμεν.




